
 
 

 

Ecriture et mise en scène Aïla Navidi                                                                                                                                      
Assistée de Laetitia Franchetti,                                                                                                                                   
Scénographie Caroline Frachet,                                                                                                                                                               
Création lumières Gaspard Gauthier,                                                                                                                                            
Création sonore Erwann Kerroch,                                                                                                                                           
Chorégraphie  Alfonso Baron,  

Avec June Assal, Sylvain Begert,                                                                                                                            
Benjamin Brenière et Damien Sobieraff                                                                                                                                
(en alternance), Florian Chauvet,                                                                                                                                   
Alexandra Moussaï et Aïla Navidi (en alternance)                                                                                                            
et Olivia Pavlou-Graham.  

 

Apéro-visite à 18h45, avec l'artothèque, dans les coursives du théâtre, notamment 
autour de deux œuvres de l’artiste iranienne Malekeh Nayini.  

PARCOURS THÉÂTRE ET CINÉMA au cinéma Le Comoedia autour d’une soirée 
persane, lundi 9 décembre. À 18h30, film d’animation « Cœurs perdus » (2024 - durée 
1h), (trois récits intimes aussi poignants que lumineux sur la difficulté de quitter son 
pays et ses attaches). Suivi à 19h30, d’une collation en présence de Jeanne-Marie AVIT, 
qui abordera la question du droit des femmes en Iran. Puis à 21h, film policier d’Ali 
Abbasi « Les nuits de Mashhad » (2022- durée 2h) sur une série de féminicides à Téhéran.                                                                                                                                                                          

 

Un bijou théâtral, profondément émouvant. (…) Il est beau que le théâtre se fasse 
ainsi mémoire, et célébration de la liberté.  Agnès Santi, La Terrasse 

 

4 211 Km a reçu le Molière 2024 du Théâtre privé et Olivia Pavlou-Graham, le 
Molière 2024 de la Révélation féminine.  

 

 

Jeudi 5 décembre 20h 
 

4 211 Km 
Cie Nouveau jour 

 

 



L’HISTOIRE 

4211 km est une réflexion sur le déracinement, l’héritage et l’identité. Cette histoire témoigne 
de la vie de milliers d’Iraniens qui ont fui après une Révolution devenue Révolution Islamique. 
Elle nous renvoie à l'importance de nos démocraties et nous interroge. Que ferions-nous si 
notre pays basculait aux mains d’extrémistes ? Qui deviendrions nous si nous devions nous 
exiler ? A travers le regard de Yalda, une jeune fille née à Paris de parents réfugiés politiques, 
nous plongeons dans la famille Farhadi, des utopistes déracinés qui vivent dans l’espoir d’un 
retour au pays qui n’arrive pas. Yalda grandit dans cette culture parfois à l’opposé de celle 
qu’elle reçoit de la société française. Comment réussir à s’intégrer sans renier ses origines ? 
Dans une société qui lui propose poliment de changer son prénom lors de sa naturalisation, la 
question de l’identité est au cœur de cette histoire.  

   
LE MOT DE L’AUTEUR 

« Quand nous sommes partis, nous pensions que c’était pour 6 mois, ça fait 35 ans. » Mon père 
a dit ces mots récemment. Ça résume assez bien notre histoire. Je suis née à Paris de parents 
réfugiés politiques, ils se sont battus contre une monarchie, rêvant de démocratie et ont 
finalement fui pour la France après une révolution qu’on leur a volée. J’ai longtemps cru que la 
France était un pays d’exil transitoire et que nous allions rentrer. Rentrer où ? Je n’avais jamais 
vécu en Iran, pourtant j’avais l’impression d’y vivre dès que j’ouvrais les portes de notre 
appartement, ce lieu où l’on ne parlait que le Farsi et l’Azéri, où l’on mangeait, vivait et respirait 
à l’Iranienne. Ce déracinement et cette mémoire, mes parents me l’ont transmis sans s’en 
apercevoir. Alors il a fallu marier cet héritage avec mon deuxième monde, un monde où parfois 
mon identité était trop exotique : « Hein ? Quoi ? Leïla ? Aïcha ? », « Alors comme ça tu viens 
d’Iranie ?    Sympa ! », « T’es née à Paris, t’es pas vraiment Iranienne ! », « En fait t’es arabe quoi ! 
». A une période de ma vie, j’en ai voulu à la terre entière, mes parents inclus : ne me sentir chez 
moi nulle part, avoir honte de l’accent de mes parents, devoir réussir pour eux, être exemplaire, 
culpabiliser, vivre dans un monde binaire où l’on doit être Français ou Iranien. L’envie d’écrire 
s’est vite transformée en nécessité. Ecrire cette histoire pour mes enfants, leur raconter que 
leurs grands-parents sont des résistants. Ecrire pour mettre en lumière le destin d’une famille 
déracinée et d’une fille en quête d’identité. (…) J’ai mis en scène ce texte comme je l’ai écrit, 
avec passion. J’aime l’idée que la narration soit le prisme de Yalda, on la suit de sa naissance à 
l’âge adulte, on découvre ce qu’elle vit, ce qu’elle pense et ce qu’elle imagine du passé de ses 
parents. Ce fut un privilège et un vrai atout pour la direction d’acteur de mettre en scène un 
texte que j’ai écrit, parfois vécu, ressenti, imaginé. (…) Je réalise à quel point notre histoire 
est universelle et actuelle. Il y aura toujours des hommes et des femmes qui vivront des 
guerres, des révolutions, des catastrophes naturelles etc. Il y aura donc continuellement 
une « Yalda » quelque part, qui devra trouver son propre chemin. »  

                                                                                                                                                                              Aïla Navidi                                 

Création le 20 juin 2022 au Théâtre 13 : Prix du Jury, Prix du Public et Prix Etudiants du concours des compagnies du Festival d'Anjou 2023. Lauréat du 
concours jeunes metteur.se.s en scène du Théâtre 13-2022: Prix du public et Mention spéciale du jury Lauréat du Fond SACD Théâtre. Projet soutenu par 
la ligue de l’enseignement, la SACD et l'Adami. 
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Bientôt au Théâtre La Colonne 

Danse hip hop                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         
KADER ATTOU                                                                                                                                                                                                                                                                                
Le Murmure des songes                                                                                                                                                                                      
Mercredi 18 décembre 18h                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

Depuis les profondeurs de l’océan jusqu’au cosmos étoilé,                                                                                                                       
un quatuor de remarquables danseurs et danseuses                                                                                                         
donne vie à un bestiaire féérique, peuplé de chimères,                                                                                                                                                                                                                                                       
plantes et animaux fantastiques.                                                                                                                                                                                      
Entre magie et émerveillement, ce spectacle plein d’émotions                                                                                                       
est à partager en famille dès 6 ans.                                                                                                                                                     

KADER ATTOU Le Murmure des songes - Danse hip hop - Scènes & Cinés                                                   

 

Et dans les salles de Scènes&Cinés …    

Théâtre                                                                                                                                                                                                                                                                         

COUPURES                                                                                                                                                                                                                                       
Samedi 7 décembre 20h                                                                                                                                                                                                           
Le Théâtre de Fos - Fos-sur-Mer 

Coupures est une comédie satirique qui aborde la place que les administrés                                                            
occupent, ou plutôt celle qu’ils n’occupent pas, dans le débat démocratique.                                                                                            
Du théâtre engagé et engageant. (Dès 13 ans)                                                                                                                                                            
COUPURES - Scènes & Cinés 

Jazz Club                                                                                                                                                                                                                                                                               

TRIO WAKAN                                                                                                                                                                                                                       
Being Dantès                                                                                                                                                                                                                                
Jeudi 12 décembre 20h                                                                                                                                                                                                                                      
Le Théâtre de l’Olivier au Magic Mirrors - Istres 

Le Trio Wakan vous invite à une expérience musicale captivante                                                                                                                             
inspirée par l’héritage littéraire intemporel d’Alexandre Dumas                                                                                                                             
et de son personnage emblématique, Edmond Dantès.                                                                                                                                    
TRIO WAKAN Being Dantès - Jazz Club - Scènes & Cinés 

                                                                                                                  

 

 

 

 

https://www.scenesetcines.fr/spectacles/kader-attou-le-murmure-des-songes-3/
https://www.scenesetcines.fr/spectacles/coupures/
https://www.scenesetcines.fr/spectacles/trio-wakan-being-dantes/

